
                 
 

Kursplan 
Allround Sport Gym Stralsund 

Stand 01/2015 (Änderungen vorbehalten) 
 
 
 

Montag   Dienstag   Mittwoch   Donnerstag   Freitag   
 

20:00 – 21:30 
Kickboxen 

Erwachsene 

  
  

  
18:00 – 19:30  

Boxen 
Erwachsene 

  
20:00 – 21:30 

Kickboxen 
Erwachsene 

 

  
18:00 – 19:30 

Boxen 
Erwachsene 

 

 

Rene    Dirk   Martin   Dirk   
 


